2020-2021学年第一学期高中物理学科备课组工作计划
（执笔人：耿丽梅    2020年9月）
一、指导思想：
以新高考方案为指导，以新教材为中心，在全面实施新课程过程中，深化教学方法和学习方式的研究。正确处理改革与发展、创新与质量的关系，积极探索符合新课程理念的教学方法和学习方式。
二、教研目标：
1、高一已经启用新教材，已经有老师在暑期进行了新课程培训，本学奥迪色，我们将重点研究新教材，学习、解读《常州市中小学学科教学建议》，学习《普通高中教科书教师培训手册》。加强学习新方案的教学理念和教学策略，积极投身于新教材新高考改革之中。鼓励备课组各成员积极撰写教科研论文，争取有论文发表或获奖。
2、重视物理思想方法的指导，加强课堂教学与实验教学，加强对学生的学习方法的指导和良好习惯的培养，加强物理知识和生活、社会的联系，精心设计教学环节，采用一体机辅助教学，面对全体学生，因材施教，构建和谐良好的师生关系，注重教学方式方法，提高教学质量和学习效率。
3、注重物理概念、规律的教学，物理模型的建立，精选例题与习题，尝试分层教学，分层作业，充分发挥优秀生的特长，激发后进生的学习兴趣，努力提高平均分。
4、积极开展组内相互备课、上课、听课、评课活动，加强对平时教学工作的交流、研讨，培养学生物理核心素养，提高教师教学水平和专业化水平。
三、具体做法
1、每周一次的备课活动
时间：每周四下午第二节进行备课；
地点：实验楼三楼物理实验室
内容：学习新高考方案，解读新教材，研究物理模型，研究实验，探讨指导学生学习、复习的有效方法，寻求提高学习效率的对策，注意收集本学科新的教学信息，作好教科研活动记录。
2、 统一教学进度。高一期中前完成必修第三章，期末完成必修第六章，高二期中前物理班完成3-2部分教学，非物理班完成选修部分教学，期中后全面进行合格性考试的复习工作，高三紧跟市其他学校步调，期中前争取完成电流部分。各年级仍存在课时不足的现象，老师要做好计划，认真备好课、上好课。
3、 积极参加市教科院组织的教研活动。加深对教材的了解,吃透教学内容，做好高初中教学内容的衔接。树立“用教材去教而不是教教材”的思想，在实际教学中对教材进行适当的调整和补充，使教材在实施高中物理新课程的过程中发挥更好的作用
4、着力加强实验教学管理。开学初各年级制定实验计划，及时预约，加强分组实验和演示实验的教学。实验室由房章鲁老师负责，加强实验器材的管理，借出的器材要及时归还，需要购买补充的提前购买，确保有实验做，能做实验。
5、加强作业布置与批阅。严格控制作业布置的情况，在量和质上有所体现。对所有学生的作业，做到全批全改，以便全面掌握学生的情况，并注意解题规范训练，培养学生良好的解题习惯。
6、组织全组教师积极参与市区物理公开课，基本功比赛，论文评比等活动
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