高中生物《细胞核》一节教学反思
一、发现问题

    本学期根据学校的工作安排，我在高一年级担任两个班的生物教学工作，分别是高一（2）班和高一（5）班。在《细胞核》一节的教学过程中，我在先上的高一（2）班课堂上遇到不少问题，学生在处理教材中小组讨论环节的题目时显的很吃力，影响了整课堂的教学效果。课后我也及时的思考了这一问题。

二、我的思考

课后我重新回顾了我的教学设计，发现我在上述环节的备课过程中“以我为主”的思考多了点，并没有完全考虑到所教学生的认知水平，因此造成了（2）班学生在回答问题时费劲的状况。新课标要求我们课前要了解学生的认知水平，在认为学生会有困难的地方提前设置引导性问题，并注意所设置问题的难度以梯度形式呈现，适合自己所面对的学生。

发现问题后我及时对原有的教学设计作出了调整，根据所教学生的认知水平，将所呈现给学生的问题进行有梯度的引导，具体内容如下：
例1：在处理资料2蝾螈实验的时候，若直接出示教材中讨论题2“从资料2可以看出细胞核与细胞的分裂、分化有什么关系”，我们学生的认知能力还达不到能直接概括出正确结论的程度。因此我在进行此部分教学设计时，先让同学们去辨析教材蝾螈受精卵实验的第2张图中两部分的区别，从细胞分裂方面先得出相应的结论，再引导学生辨析第4张图片，得出在细胞分化方面响应的结论，最后让同学们去处理讨论题2。

例2：在处理完教材资料分析的四则材料后，要求学生能直接概括出细胞核的功能“细胞核控制着细胞的代谢和遗传”，这对我们学生的要求过高。在这环节中，我考虑首先在大屏幕上展示同学们对四则材料分析后分别得出的结论，再引导学生从代谢和遗传两方面回到四则材料中找到相对应的部分，最后的出细胞核的上述功能。这样就能避免学生在课堂上“卡壳”，提高课堂教学效率。

实践证明调整后课堂教学效果有明显提高，当我在高一（5）进行相同内容教学的时候，上述问题就没有出现了。
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