2018一2019第一学期高中备课组工作总结

2018一2019上学期工作已接近尾声，现对一学期工作作以总结：

1、高中备课组定期开展活动，组织学习2018版新课程理念，就教学中出现的问题专题讨论研究教材教法，群策群力，提升备课组老师的业务水平。

网络组织学习2018年江苏省《普通高中体育与健康课程标准》，明确新课程标准的变化与侧重点，贯彻执行新课标精神，使课标理念落地生根。具体落实至模块，模块计划设计、评定，做到具体实效。

 专项学习

《发展体育与健康学科核心素养视野中的高中教学改革》潘绍伟

《普通高中体育与健康课程标准做了哪些修改》季浏

《高中体育与健康课程标准理解与操作》周兵

《体操运动模块》傅雪云

《田径运动模块》胡曼玲

《大球模块的设计思路与连续学习》姜玉华

《排球、羽毛球、兵乓球》惠东志

《体能与健康教育模块》王渺一

2）组织学习《体育教学大纲》、《体育教学》专项期刊，集中讨论“有体育活动＂到“有效体育活动”从体育学科角度入手，结合体育课堂教学案例，谈高效课堂建设，。

3） 组织进行探讨，提高学生《体质健康标准测试》成绩的策略研究

2、校级公开课的展示：邹锡峰老师《行进间双手胸前传接球》获得一致好评。
3、.组织各运动队训练工作，课余训练作到科学化、常态化。高二、高三年级高考训练工作有序开展，分工明确，专项训练有计划，有组织，高考训练生作最后的冲刺。

4、全组人员在教学活动基础上深入研究，让真总结交流教学心得。

   在过去的一学期中，备课组老师都能尽职尽责完成自己份内的工作，相互协作、共同探讨。未来我们的目标加强课题研究，实践与理论共同发展。
